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Anæstesiologi 

 

Ydelse 0105 E-mail konsultation 

Ny/eksisterende Eksisterende konsultationsydelse, jf. § 44 i overenskomsten. 

Målgruppe/ 
Indikation 

Patienter som allerede er i et monofagligt udrednings- og/eller 
behandlingsforløb med akutte smerter eller kroniske smerter, hvor der er 
tale om en velafgrænset problemstilling hos speciallægen, idet omfang 
denne service kan kobles til speciallægens ydelser og er relevant for disse.. 

Undersøgelse/ 
behandling 

Ved e-mail konsultationer skal der være tale om enkle konkrete 
forespørgsler fra patienten, af ikke-hastende karakter og som ikke kræver 
supplerende spørgsmål fra speciallægen.  

E-mail konsultation omfatter også svar på laboratorieundersøgelser, hvis 
det er aftalt med patienten at svaret sendes elektronisk. 

 

Særlige forhold Patientens forespørgsel vil som hovedregel foregå pr. e-mail, men det kan 
også forekomme, at patienten stiller et spørgsmål på speciallægens 
telefonsvarer, og at speciallægen sender svaret pr. e-mail. 

 

Det er en forudsætning, at svaret journalføres.    

 

Der honoreres ikke for: 

• Lægens svar på patientens eventuelle supplerende spørgsmål til et 
afsendt e-mail svar 

• Lægens afvisning af patientens anmodning om e-mail-konsultation  

• Tidsbestilling 

• Ren receptfornyelse af fast medicin, hvor der ikke foretages en fornyet 
lægelig vurdering eller rådgivning af patienten  

 

E-mail konsultation kan ikke ske via almindelig e-mails, men skal foregå via 
sikkert system, eksempelvis speciallægens systemleverandør. 

 

Ydelsen kan ikke forekomme uden forudgående ydelse 0110 – 1. 
konsultation. 

Apparatur  

Uddannelsesbehov  

Klinikpersonale Konsultationen kan udføres af klinikpersonale efter speciallægens instruks, 
eksempelvis ved videregivelse af normale blodprøvesvar. 

Utensilier  



Kvalitetssikring  

Patientinformation  

 

 

B&U psyk 

Ydelse 0105 E-mail konsultation 

Ny/eksisterende Eksisterende konsultationsydelse, jf. §44 i overenskomsten. 

Målgruppe/ 

indikation 

Patienter som allerede er i et udrednings- eller behandlingsforløb, og 

forældre/pårørende til disse patienter, hos speciallægen, i det omfang denne 

service kan kobles til speciallægens ydelser og er relevant for disse.  

Undersøgelse/ 

behandling 
Ved e-mail konsultationer skal der være tale om enkle konkrete 
forespørgsler fra patienten, af ikke-hastende karakter og som ikke kræver 
supplerende spørgsmål fra speciallægen.  

E-mail konsultation omfatter også svar på laboratorieundersøgelser, hvis det 
er aftalt med patienten at svaret sendes elektronisk.  

 

Særlige forhold Patientens forespørgsel vil som hovedregel foregå pr. e-mail, men det kan også 
forekomme, at patienten stiller et spørgsmål på speciallægens telefonsvarer, og 
at speciallægen sender svaret pr. e-mail. 

 

Det er en forudsætning, at svaret journalføres.    

 

Der honoreres ikke for: 

• Lægens svar på patientens eventuelle supplerende spørgsmål til et afsendt e-
mail svar 

• Lægens afvisning af patientens anmodning om e-mail-konsultation  

• Tidsbestilling 

• Ren receptfornyelse af fast medicin, hvor der ikke foretages en fornyet lægelig 
vurdering eller rådgivning af patienten  

 

E-mail konsultation kan ikke ske via almindelig e-mails, men skal foregå via 
sikkert system, eksempelvis speciallægens systemleverandør. Ydelsen kan 
afregnes 3 gange pr. dag. 
 
Ydelsen kan ikke forekomme uden forudgående ydelse 0135 – Visitation af henviste 
patienter eller 0141 – 1. konsultation. 
 

Apparatur 
 

Uddannelsesbehov 
 

Klinikpersonale Konsultationen kan udføres af klinikpersonale efter speciallægens instruks, 
eksempelvis ved videregivelse af normale blodprøvesvar. 



Utensilier 
 

Kvalitetssikring 
 

Patientinformation 
 

 
 

Dermatologi 

 

Ydelse 0105 E-mail konsultation  

Ny/eksisterende Eksisterende konsultationsydelse, jf. §44 i 
overenskomsten. 

Målgruppe/indikation Patienter som allerede er i udrednings- eller 

behandlingsforløb hos speciallægen, i det omfang 

denne service kan kobles til speciallægens ydelser 

og er relevant for disse. 

Undersøgelse/behandling 
Ved e-mail konsultationer skal der være tale om 

enkle konkrete forespørgsler fra patienten, af ikke-

hastende karakter og som ikke kræver supplerende 

spørgsmål fra speciallægen.  

E-mail konsultation omfatter også svar på 

laboratorieundersøgelser, hvis det er aftalt med 

patienten at svaret sendes elektronisk 

 

Særlige forhold Patientens forespørgsel vil som hovedregel foregå pr. 

e-mail, men det kan også forekomme, at patienten 

stiller et spørgsmål på speciallægens telefonsvarer, 

og at speciallægen sender svaret pr. e-mail. 

 

Det er en forudsætning, at svaret journalføres.    

 

Der honoreres ikke for: 

• Lægens svar på patientens eventuelle supplerende 

spørgsmål til et afsendt e-mail svar 

• Lægens afvisning af patientens anmodning om e-

mail-konsultation  

• Tidsbestilling 

• Ren receptfornyelse af fast medicin, hvor der ikke 

foretages en fornyet lægelig vurdering eller 

rådgivning af patienten  

 

E-mail konsultation kan ikke ske via almindelig e-

mails, men skal foregå via sikkert system, 

eksempelvis speciallægens systemleverandør. 

 



Ydelsen kan ikke forekomme uden forudgående 

ydelse 0110 – 1. konsultation. 

Apparatur  

Uddannelsesbehov 
 

Klinikpersonale Konsultationen kan udføres af klinikpersonale efter 

speciallægens instruks, eksempelvis ved videregivelse 

af normale blodprøvesvar. 

Utensilier  

Kvalitetssikring 
 

Patient information  

 
 
 

Ydelse 6202 E-mail konsultation  

Ny/eksisterende Eksisterende konsultationsydelse, jf. §44 i 
overenskomsten. 

Målgruppe/indikation Patienter som allerede er i udrednings- eller 

behandlingsforløb hos speciallægen, i det omfang 

denne service kan kobles til speciallægens ydelser 

og er relevant for disse. 

Undersøgelse/behandling 
Ved e-mail konsultationer skal der være tale om 

enkle konkrete forespørgsler fra patienten, af ikke-

hastende karakter og som ikke kræver supplerende 

spørgsmål fra speciallægen.  

E-mail konsultation omfatter også svar på 

laboratorieundersøgelser, hvis det er aftalt med 

patienten at svaret sendes elektronisk 

 

Særlige forhold Patientens forespørgsel vil som hovedregel foregå pr. 

e-mail, men det kan også forekomme, at patienten 

stiller et spørgsmål på speciallægens telefonsvarer, 

og at speciallægen sender svaret pr. e-mail. 

 

Det er en forudsætning, at svaret journalføres.    

 

Der honoreres ikke for: 

• Lægens svar på patientens eventuelle supplerende 

spørgsmål til et afsendt e-mail svar 

• Lægens afvisning af patientens anmodning om e-

mail-konsultation  

• Tidsbestilling 



• Ren receptfornyelse af fast medicin, hvor der ikke 

foretages en fornyet lægelig vurdering eller 

rådgivning af patienten  

 

E-mail konsultation kan ikke ske via almindelig e-

mails, men skal foregå via sikkert system, 

eksempelvis speciallægens systemleverandør. 

 

Ydelsen kan ikke forekomme uden forudgående 

ydelse 6110 – 1. konsultation. 

Apparatur  

Uddannelsesbehov 
 

Klinikpersonale Konsultationen kan udføres af klinikpersonale efter 

speciallægens instruks, eksempelvis ved videregivelse 

af normale blodprøvesvar. 

Utensilier  

Kvalitetssikring 
 

Patient information  

 
 

Gynækologi 

 
Konsultationsydelse 
Stk. 1 

0105 E-mail konsultation 

Ny/eksisterende Eksisterende konsultationsydelse, jf. § 44 i overenskomsten. 

Målgruppe/indikation Patienter som allerede er i udrednings‐ eller behandlingsforløb hos 
speciallægen, i det omfang denne service kan kobles til speciallægens 
ydelser og er relevant for disse. 

Undersøgelse/behandling Ved e-mail konsultationer skal der være tale om enkle konkrete 
forespørgsler fra patienten, af ikke-hastende karakter og som ikke kræver 
supplerende spørgsmål fra speciallægen.  

E-mail konsultation omfatter også svar på laboratorieundersøgelser, hvis 
det er aftalt med patienten at svaret sendes elektronisk.  

 

Særlige forhold Patientens forespørgsel vil som hovedregel foregå pr. e-mail, men det kan 
også forekomme, at patienten stiller et spørgsmål på speciallægens 
telefonsvarer, og at speciallægen sender svaret pr. e-mail. 

 

Det er en forudsætning, at svaret journalføres.    

 

Der honoreres ikke for: 

• Lægens svar på patientens eventuelle supplerende spørgsmål til et 
afsendt e-mail svar 

• Lægens afvisning af patientens anmodning om e-mail-konsultation  



• Tidsbestilling 

• Ren receptfornyelse af fast medicin, hvor der ikke foretages en fornyet 
lægelig vurdering eller rådgivning af patienten  

 

E-mail konsultation kan ikke ske via almindelig e-mails, men skal foregå 
via sikkert system, eksempelvis speciallægens systemleverandør. 

 

Ydelsen kan ikke forekomme uden forudgående ydelse 0110 – 1. 
konsultation. 

Apparatur  

Uddannelsesbehov  

Klinikpersonale Konsultationen kan udføres af klinikpersonale efter speciallægens instruks, 
eksempelvis ved videregivelse af normale blodprøvesvar. 

 

Utensilier  

Kvalitetssikring  

Patientinformation  

 
Konsultationsydelse 
Stk. 1 

0295 E-mail konsultation 

Ny/eksisterende Eksisterende konsultationsydelse, jf. § 44 i overenskomsten. 

Målgruppe/indikation Patienter som allerede er i udrednings‐ eller behandlingsforløb hos 
speciallægen, i det omfang denne service kan kobles til speciallægens 
ydelser og er relevant for disse. 

Undersøgelse/behandling Ved e-mail konsultationer skal der være tale om enkle konkrete 
forespørgsler fra patienten, af ikke-hastende karakter og som ikke kræver 
supplerende spørgsmål fra speciallægen.  

E-mail konsultation omfatter også svar på laboratorieundersøgelser, hvis 
det er aftalt med patienten at svaret sendes elektronisk.  

 

Særlige forhold Patientens forespørgsel vil som hovedregel foregå pr. e-mail, men det kan 
også forekomme, at patienten stiller et spørgsmål på speciallægens 
telefonsvarer, og at speciallægen sender svaret pr. e-mail. 

 

Det er en forudsætning, at svaret journalføres.    

 

Der honoreres ikke for: 

• Lægens svar på patientens eventuelle supplerende spørgsmål til et 
afsendt e-mail svar 

• Lægens afvisning af patientens anmodning om e-mail-konsultation  

• Tidsbestilling 

• Ren receptfornyelse af fast medicin, hvor der ikke foretages en fornyet 
lægelig vurdering eller rådgivning af patienten  



 

E-mail konsultation kan ikke ske via almindelig e-mails, men skal foregå 
via sikkert system, eksempelvis speciallægens systemleverandør. 

 

Ydelsen kan ikke forekomme uden forudgående ydelse 0192  – 1. 
konsultation, fertilitet – kvinden eller ydelse 0193 – 1. konsultation, 
fertilitet - manden. 

Apparatur  

Uddannelsesbehov  

Klinikpersonale Konsultationen kan udføres af klinikpersonale efter speciallægens instruks, 
eksempelvis ved videregivelse af normale blodprøvesvar. 

 

Utensilier  

Kvalitetssikring  

Patientinformation  

 

 

Intern medicin 

 
Stk. 1 - Konsultationsydelser 

Ydelse 0105 E-mail konsultation 

Ny/eksisterende Eksisterende konsultationsydelse, jf. § 44 i overenskomsten. 

Målgruppe/indikation Patienter som allerede er i udrednings‐ eller behandlingsforløb hos 
speciallægen, i det omfang denne service kan kobles til speciallægens 
ydelser og er relevant for disse.  

Undersøgelse/behandling Ved e-mail konsultationer skal der være tale om enkle konkrete 
forespørgsler fra patienten, af ikke-hastende karakter og som ikke 
kræver supplerende spørgsmål fra speciallægen.  
E-mail konsultation omfatter også svar på laboratorieundersøgelser, 
hvis det er aftalt med patienten at svaret sendes elektronisk. 

Særlige forhold Patientens forespørgsel vil som hovedregel foregå pr. e-mail, men det 
kan også forekomme, at patienten stiller et spørgsmål på speciallægens 
telefonsvarer, og at speciallægen sender svaret pr. e-mail. 
 
Det er en forudsætning, at svaret journalføres.    
 
Der honoreres ikke for: 
• Lægens svar på patientens eventuelle supplerende spørgsmål til et 
afsendt e-mail svar 
• Lægens afvisning af patientens anmodning om e-mail-konsultation  
• Tidsbestilling 
• Ren receptfornyelse af fast medicin, hvor der ikke foretages en 
fornyet lægelig vurdering eller rådgivning af patienten  
 
E-mail konsultation kan ikke ske via almindelig e-mails, men skal 
foregå via sikkert system, eksempelvis speciallægens systemleverandør. 
 
Ydelsen kan ikke forekomme uden forudgående ydelse 0110 – 1. 
konsultation eller ydelse 0140 – Udredning af patient med henblik på 
behandling af IgE-medieret allergi. 

Apparatur  

Uddannelsesbehov  

Klinikpersonale Konsultationen kan udføres af klinikpersonale efter speciallægens 



instruks, eksempelvis ved videregivelse af normale blodprøvesvar. 

Utensilier  

Kvalitetssikring  

Patientinformation  

 

Kirurgi 

 

Ydelse 0105 E-mail konsultation 

Ny/eksisterende Eksisterende konsultationsydelse, jf. §44 i overenskomsten. 

Målgruppe/ 
indikation 

Patienter som allerede er i udrednings- eller behandlingsforløb  hos 

speciallægen, i det omfang denne service kan kobles til speciallægens 
ydelser og er relevant for disse.  
 

Undersøgelse/ 
behandling 

Ved e-mail konsultationer skal der være tale om enkle konkrete 
forespørgsler fra patienten, af ikke-hastende karakter og som ikke kræver 
supplerende spørgsmål fra speciallægen.  

E-mail konsultation omfatter også svar på laboratorieundersøgelser, hvis 
det er aftalt med patienten at svaret sendes elektronisk 

 

Særlige forhold Patientens forespørgsel vil som hovedregel foregå pr. e-mail, men det 
kan også forekomme, at patienten stiller et spørgsmål på speciallægens 
telefonsvarer, og at speciallægen sender svaret pr. e-mail. 

 

Det er en forudsætning, at svaret journalføres.    

 

Der honoreres ikke for: 

• Lægens svar på patientens eventuelle supplerende spørgsmål til et 
afsendt e-mail svar 

• Lægens afvisning af patientens anmodning om e-mail-konsultation  

• Tidsbestilling 

• Ren receptfornyelse af fast medicin, hvor der ikke foretages en 
fornyet lægelig vurdering eller rådgivning af patienten  

 

E-mail konsultation kan ikke ske via almindelig e-mails, men skal foregå 
via sikkert system, eksempelvis speciallægens systemleverandør. 

Ydelsen kan ikke forekomme uden forudgående ydelse 0110 – 1. 
konsultation, særydelse 3xxx eller rammeydelse 50xx. 

Apparatur 
 

Uddannelsesbehov 
 



Klinikpersonale Konsultationen kan udføres af klinikpersonale efter speciallægens instruks, 
eksempelvis ved videregivelse af normale blodprøvesvar. 

Utensilier 
 

Kvalitetssikring 
 

Patientinformation  

 

Neurologi 

 

Ydelse 0105 E‐mail konsultation 

Ny/eksisterende Eksisterende konsultationsydelse, jf. §44 i overenskomsten. 

Målgruppe/ 

indikation 

Patienter som allerede er i udrednings‐ eller behandlingsforløb hos speciallægen, i 

det omfang denne service kan kobles til speciallægens ydelser og er relevant for 

disse. 

  

Undersøgelse/ 

behandling 

Ved e-mail konsultationer skal der være tale om enkle konkrete forespørgsler fra 
patienten, af ikke-hastende karakter og som ikke kræver supplerende spørgsmål 
fra speciallægen.  

E-mail konsultation omfatter også svar på laboratorieundersøgelser, hvis det er 
aftalt med patienten at svaret sendes elektronisk. 

 

Særlige forhold Patientens forespørgsel vil som hovedregel foregå pr. e-mail, men det kan 
også forekomme, at patienten stiller et spørgsmål på speciallægens 
telefonsvarer, og at speciallægen sender svaret pr. e-mail. 

 

Det er en forudsætning, at svaret journalføres.    

 

Der honoreres ikke for: 

• Lægens svar på patientens eventuelle supplerende spørgsmål til et afsendt 
e-mail svar 

• Lægens afvisning af patientens anmodning om e-mail-konsultation  

• Tidsbestilling 

• Ren receptfornyelse af fast medicin, hvor der ikke foretages en fornyet 
lægelig vurdering eller rådgivning af patienten  

 

E-mail konsultation kan ikke ske via almindelig e-mails, men skal foregå via 
sikkert system, eksempelvis speciallægens systemleverandør. 
 
Ydelsen kan ikke forekomme uden forudgående ydelse 0110 ‐ 1. konsultation. 

Apparatur 
 

Uddannelsesbehov 
 



Klinikpersonale Konsultationen kan udføres af klinikpersonale efter speciallægens instruks, 

eksempelvis ved videregivelse af normale blodprøvesvar. 

Utensilier 
 

Kvalitetssikring 
 

Patientinformation 
 

 

Ortopædkirurgi 
 

Ydelse 0105 E-mail konsultation 

Ny/eksisterende Eksisterende konsultationsydelse, jf. §44 i overenskomsten. 

Målgruppe/ 

indikation 

Patienter som allerede er i udrednings- eller behandlingsforløb hos 

speciallægen, i det omfang denne service kan kobles til speciallægens ydelser 

og er relevant for disse.  

Undersøgelse/ 

behandling 

Ved e-mail konsultationer skal der være tale om enkle konkrete forespørgsler fra 
patienten, af ikke-hastende karakter og som ikke kræver supplerende spørgsmål 
fra speciallægen.  

E-mail konsultation omfatter også svar på laboratorieundersøgelser, hvis det er 
aftalt med patienten at svaret sendes elektronisk.  

Særlige forhold Patientens forespørgsel vil som hovedregel foregå pr. e-mail, men det kan også 
forekomme, at patienten stiller et spørgsmål på speciallægens telefonsvarer, og at 
speciallægen sender svaret pr. e-mail. 

Det er en forudsætning, at svaret journalføres.    

Der honoreres ikke for: 

• Lægens svar på patientens eventuelle supplerende spørgsmål til et afsendt e-
mail svar 

• Lægens afvisning af patientens anmodning om e-mail-konsultation  

• Tidsbestilling 

• Ren receptfornyelse af fast medicin, hvor der ikke foretages en fornyet lægelig 
vurdering eller rådgivning af patienten  

E-mail konsultation kan ikke ske via almindelig e-mails, men skal foregå via sikkert 
system, eksempelvis speciallægens systemleverandør. 

Ydelsen kan ikke forekomme uden forudgående ydelse 0110 – 1. konsultation 
eller 3XXX-Særydelser. 

Apparatur 
 

Uddannelsesbehov 
 

Klinikpersonale Konsultationen kan udføres af klinikpersonale efter speciallægens instruks, 
eksempelvis ved videregivelse af normale blodprøvesvar. 

Utensilier 
 



Kvalitetssikring 
 

Patientinformation 
 

 

Plastikkirurgi 
 

Ydelse 0105 E-mail konsultation 

Ny/eksisterende Eksisterende konsultationsydelse, jf. §44 i overenskomsten 

Målgruppe/ 

indikation 

Patienter som allerede er i udrednings- eller behandlingsforløb hos speciallægen, i 

det omfang denne service kan kobles til speciallægens ydelser og er relvant for 

disse.  

Undersøgelse/ 

behandling 

Ved e-mail konsultationer skal der være tale om enkle konkrete forespørgsler fra 
patienten, af ikke-hastende karakter og som ikke kræver supplerende spørgsmål fra 
speciallægen.  

E-mail konsultation omfatter også svar på laboratorieundersøgelser, hvis det er 
aftalt med patienten at svaret sendes elektronisk.  

 

Særlige forhold Patientens forespørgsel vil som hovedregel foregå pr. e-mail, men det kan også 
forekomme, at patienten stiller et spørgsmål på speciallægens telefonsvarer, og at 
speciallægen sender svaret pr. e-mail. 

 

Det er en forudsætning, at svaret journalføres.    

 

Der honoreres ikke for: 

• Lægens svar på patientens eventuelle supplerende spørgsmål til et afsendt e-mail 
svar 

• Lægens afvisning af patientens anmodning om e-mail-konsultation  

• Tidsbestilling 

• Ren receptfornyelse af fast medicin, hvor der ikke foretages en fornyet lægelig 
vurdering eller rådgivning af patienten  

 

E-mail konsultation kan ikke ske via almindelig e-mails, men skal foregå via sikkert 
system, eksempelvis speciallægens systemleverandør. 
 
Ydelsen kan ikke forekomme uden forudgående ydelse 0110 - 1. konsultation eller 
særydelse 3xxx. 

Apparatur 
 

Uddannelsesbehov 
 

Klinikpersonale Konsultationen kan udføres af klinikpersonale efter speciallægens instruks, 

eksempelvis ved videregivelse af normale blodprøvesvar. 

Utensilier 
 



Kvalitetssikring 
 

Patientinformation 
 

 

Psykiatri 
 

Ydelse 0105 E-mail konsultation 

Ny/Eksisterende Eksisterende konsultationsydelse, jf. §44 i overenskomsten. 

Målgruppe/indikation Patienter som allerede er i udrednings- eller behandlingsforløb hos 

speciallæge, i det omfang denne service kan kobles til speciallægens 

ydelser og er relvant for disse.  

 

Undersøgelse/behandling Ved e-mail konsultationer skal der være tale om enkle konkrete 
forespørgsler fra patienten, af ikke-hastende karakter og som ikke 
kræver supplerende spørgsmål fra speciallægen.  

E-mail konsultation omfatter også svar på laboratorieundersøgelser, 
hvis det er aftalt med patienten at svaret sendes elektronisk 

 

Særlige forhold Patientens forespørgsel vil som hovedregel foregå pr. e-mail, men det 
kan også forekomme, at patienten stiller et spørgsmål på 
speciallægens telefonsvarer, og at speciallægen sender svaret pr. e-
mail. 

 

Det er en forudsætning, at svaret journalføres.    

 

Der honoreres ikke for: 

• Lægens svar på patientens eventuelle supplerende spørgsmål til et 
afsendt e-mail svar 

• Lægens afvisning af patientens anmodning om e-mail-konsultation  

• Tidsbestilling 

• Ren receptfornyelse af fast medicin, hvor der ikke foretages en 
fornyet lægelig vurdering eller rådgivning af patienten  

 

E-mail konsultation kan ikke ske via almindelig e-mails, men skal foregå 
via sikkert system, eksempelvis speciallægens systemleverandør. 
 
Ydelsen kan ikke forekomme uden forudgående ydelse 0141 - 
1. konsultation. 

Ydelsen kan anvendes max 2 gange per dag. 

Apparatur 
 

Uddannelsesbehov 
 

Klinikpersonale Konsultationen kan udføres af klinikpersonale efter 

speciallægens instruks, eksempelvis ved videregivelse af normale 

blodprøvesvar. 



Utensilier 
 

Kvalitetssikring 
 

Patientinformation 
 

 

Pædiatri 

 
Stk. 1 – Konsultationsydelser 

Ydelse 0105 E-mail konsultation 

Ny/eksisterende Eksisterende konsultationsydelse, jf. §44 i overenskomsten. 

Målgruppe/ indikation Patienter som allerede er i udrednings‐ eller behandlingsforløb hos 
speciallægen, i det omfang denne service kan kobles til speciallægens 
ydelser og er relevant for disse.   

 

Undersøgelse/behandling Ved e-mail konsultationer skal der være tale om enkle konkrete 
forespørgsler fra patienten, af ikke-hastende karakter og som ikke 
kræver supplerende spørgsmål fra speciallægen.  

E-mail konsultation omfatter også svar på 

laboratorieundersøgelser, hvis det er aftalt med 

patienten at svaret sendes elektronisk. 

 

Særlige forhold Patientens forespørgsel vil som hovedregel foregå pr. e-mail, men det 
kan også forekomme, at patienten stiller et spørgsmål på 
speciallægens telefonsvarer, og at speciallægen sender svaret pr. e-
mail. 

 

Det er en forudsætning, at svaret journalføres.    

 

Der honoreres ikke for: 

• Lægens svar på patientens eventuelle supplerende spørgsmål til et 
afsendt e-mail svar 

• Lægens afvisning af patientens anmodning om e-mail-konsultation  

• Tidsbestilling 

• Ren receptfornyelse af fast medicin, hvor der ikke foretages en 
fornyet lægelig vurdering eller rådgivning af patienten  

 

E-mail konsultation kan ikke ske via almindelig e-mails, men skal 
foregå via sikkert system, eksempelvis speciallægens 
systemleverandør. 

Ydelsen kan ikke forekomme uden forudgående ydelse 0110 – 1. 
konsultation eller 5101 – 1. konsultation for udredning af 
opmærksomheds/hyperaktivitetsforstyrelser (ADHD).  



Apparatur  

Uddannelsesbehov  

Klinikpersonale Konsultationen kan udføres af klinikpersonale efter speciallægens 
instruks, eksempelvis ved videregivelse af normale blodprøvesvar. 

Utensilier  

Kvalitetssikring  

Patientinformation  

 

Reumatologi 

 

Ydelse 0105 E-mail konsultation 

Ny/eksisterende Eksisterende konsultationsydelse, jf. §44 i overenskomsten. 

Målgruppe/ 

indikation 

Patienter som allerede er i udrednings- eller behandlingsforløb hos speciallægen, i 

det omfang denne service kan kobles til speciallægens ydelser og er relevant for 

disse.  

 

Undersøgelse/ 

behandling 

Ved e-mail konsultationer skal der være tale om enkle konkrete forespørgsler fra 
patienten, af ikke-hastende karakter og som ikke kræver supplerende spørgsmål 
fra speciallægen.  

E-mail konsultation omfatter også svar på laboratorieundersøgelser, hvis det er 
aftalt med patienten at svaret sendes elektronisk.  

 

Særlige forhold Patientens forespørgsel vil som hovedregel foregå pr. e-mail, men det kan også 
forekomme, at patienten stiller et spørgsmål på speciallægens telefonsvarer, og at 
speciallægen sender svaret pr. e-mail. 

 

Det er en forudsætning, at svaret journalføres.    

 

Der honoreres ikke for: 

• Lægens svar på patientens eventuelle supplerende spørgsmål til et afsendt e-
mail svar 

• Lægens afvisning af patientens anmodning om e-mail-konsultation  

• Tidsbestilling 

• Ren receptfornyelse af fast medicin, hvor der ikke foretages en fornyet lægelig 
vurdering eller rådgivning af patienten  

Ved e-mail konsultationer skal der være tale om enkle konkrete forespørgsler fra 
patienten, af ikke-hastende karakter og som ikke kræver supplerende spørgsmål 
fra speciallægen.  

E-mail konsultation omfatter også svar på laboratorieundersøgelser, hvis det er 
aftalt med patienten at svaret sendes elektronisk. 

E-mail konsultation kan ikke ske via almindelig e-mails, men skal foregå via sikkert 
system, eksempelvis speciallægens systemleverandør. 



Ydelsen kan ikke forekomme uden forudgående ydelse 0110- 1. konsultation. 

Apparatur 
 

Uddannelsesbehov 
 

Klinikpersonale Konsultationen kan udføres af klinikpersonale efter speciallægens instruks, 
eksempelvis ved videregivelse af normale blodprøvesvar. 

Utensilier 
 

Kvalitetssikring 
 

Patientinformation 
 

 

Øjenspecialet 

 

Ydelse 0105 E‐mail konsultation 

Ny/eksisterende Eksisterende konsultationsydelse, jf. §44 i overenskomsten. 

Målgruppe/indikation Patienter som allerede er i udrednings‐ eller behandlingsforløb hos 
speciallægen, i det omfang denne service kan kobles til 
speciallægens ydelser og er relevant for disse.  
 

Undersøgelse/behandling l Ved e-mail konsultationer skal der være tale om enkle konkrete 
forespørgsler fra patienten, af ikke-hastende karakter og som ikke 
kræver supplerende spørgsmål fra speciallægen.  
E-mail konsultation omfatter også svar på laboratorieundersøgelser, 
hvis det er aftalt med patienten at svaret sendes elektronisk.  

Særlige forhold Patientens forespørgsel vil som hovedregel foregå pr. e-mail, men 
det kan også forekomme, at patienten stiller et spørgsmål på 
speciallægens telefonsvarer, og at speciallægen sender svaret pr. e-
mail. 
 
Det er en forudsætning, at svaret journalføres.    
 

Der honoreres ikke for: 
• Lægens svar på patientens eventuelle supplerende spørgsmål til 
et afsendt e-mail svar 
• Lægens afvisning af patientens anmodning om e-mail-
konsultation  
• Tidsbestilling 
• Ren receptfornyelse af fast medicin, hvor der ikke foretages en 
fornyet lægelig vurdering eller rådgivning af patienten  

 

 E-mail konsultation kan ikke ske via almindelig e-mails, men skal 
foregå via sikkert system, eksempelvis speciallægens 
systemleverandør. 



Ydelsen kan ikke forekomme uden forudgående ydelse 0110 ‐ 1. 
konsultation, 0111 - Øjenundersøgelse ved diabetes, 0112 – 
Fotoscreening for øjensygdom ved diabetes, 0120 – 1. 
børnekonsultation eller 0150 – Kontrol af patient med risiko for grøn 
stær.  

Apparatur  

Uddannelsesbehov  

Klinikpersonale Konsultationen kan udføres af klinikpersonale efter speciallægens 
instruks, eksempelvis ved videregivelse af normale blodprøvesvar. 

Utensilier  

Kvalitetssikring  

Patientinformation  

 

ØNH 

 

Ydelse 0105 E-mail konsultation 

Ny/eksisterende Eksisterende konsultationsydelse, jf. §44 i overenskomsten. 

Målgruppe/ 

Indikation 

Patient, som allerede er i udrednings- eller behandlingsforløb hos speciallægen, i 

det omfang denne service kan kobles til speciallægens ydelser og er relevant for 

disse.  

Undersøgelse/ 

behandling 

Ved e-mail konsultationer skal der være tale om enkle konkrete forespørgsler fra 
patienten, af ikke-hastende karakter og som ikke kræver supplerende spørgsmål 
fra speciallægen.  

E-mail konsultation omfatter også svar på laboratorieundersøgelser, 

hvis det er aftalt med patienten at svaret sendes elektronisk. 

Særlige forhold Patientens forespørgsel vil som hovedregel foregå pr. e-mail, men det kan også 
forekomme, at patienten stiller et spørgsmål på speciallægens telefonsvarer, og at 
speciallægen sender svaret pr. e-mail. 

 

Det er en forudsætning, at svaret journalføres.    

 

Der honoreres ikke for: 

• Lægens svar på patientens eventuelle supplerende spørgsmål til et afsendt e-
mail svar 

• Lægens afvisning af patientens anmodning om e-mail-konsultation  

• Tidsbestilling 

• Ren receptfornyelse af fast medicin, hvor der ikke foretages en fornyet lægelig 
vurdering eller rådgivning af patienten  

 



E-mail konsultation kan ikke ske via almindelig e-mails, men skal foregå via sikkert 
system, eksempelvis speciallægens systemleverandør. 

Ydelsen kan ikke forekomme uden forudgående ydelse 0101 – 1. konsultation, 

3XXX – Særydelser eller 5XXX – Rammeydelser. 

Apparatur 
 

Uddannelsesbehov 
 

Klinikpersonale Konsultationen kan udføres af klinikpersonale efter speciallægens instruks, 
eksempelvis ved videregivelse af normale blodprøvesvar. 

Utensilier 
 

Kvalitetssikring 
 

Patientinformation 
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